Allan Jespersen moter pa trappan. Han haller upp dérren till

skolkdket pa Gokstensskolan dér Mat i lag ska tillaga en maltid
med forratt, varmratt och dessert.
Mat i lag ar en studiecirkel i Torshalla. Det &r ndstan samma
gang som borjade att laga mat tillsammans fér fem ar sedan.
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lan filjde med sin
fru Britt all cirkeln

for fyra ar sedan och
:"r A har blivit kvar. Den
hir gingen ir han en av dem
som ansvarar for dukningen. Att
vika servetter iir inga problem for
Allan som 1 sin ungdom servera-
de officerare ombord pi en
dansk jagare.

— Det fina med den hiir cirkeln
ir are vi forst lagar maten och se-
dan iiter miltiden gemensamt,
siiger Allan, och gir for att Spp-
na dérren for ytterligare nigra i
matlaget, diribland Folke Gus-
tafsson,

Folke ansvarar for matlag-
ningsgruppen men vill inte kalla
sig for cirkelledare. Han brukar
normalt vara forst pa plats for ate
sitta pd ugnarna sd att de ir upp-
viirmda och klara, om de behi-
ver anviindas, Nigra lingkok kan
det aldrig bli friga om, tiden dir
begrinsad.

Vilken mar som ska serveras
i dag blir en dverraskning dven
tor honom. Gruppen ir indelad
1 tre matlag dir en gir forritt, en
varmritt och en dessert. Matla-
gen gir sinsemellan upp vilken
ritter det ska bli, géir alla inkdp
och i dvrigt forbereder alle.
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matarkeln

— Det rings en hel del mellan
triiffarna nir menyn till nista
ging ska bestimmas. Nu har v
cirkeln bara var tredje vecka si
det blir inte sirskilt betungande
for nagon. Jag tror forresten att
alla tycker att det &r roligt.
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"DEN SOM
BORJAT | EN
MATLAGNINGS-
CIRKEL KAN
INTE SLUTA"

Lennart Rodebjer och Aino Haka-
nen tillagar forritten, en béck-
lingréra pa grovt brid.

[lers— == T )

NAR FOLKE BORJADE som matlags-
ledare var det han som bestimde
vilka ritter som skulle lagas. Ef-
ter nigra ar var det dags att pri-
va nigot nytt. Eftersom delta-
garna i stort sett har varit desam-
ma hela tiden kiinde de varand-
ra viil och kunde fi ansvaret art
komponera menvn fir kvillen.

Aino Hakanen och Lennart
Rodebijer har satt iging med for-
ritten, som blir bicklingréra.
Lennart skalar och hackar fpp-
len och ridbetor. Aino tar hand
om bécklingen.

Till biscklingriran liggs kapris
och gurka och alle serveras pd ett
grovt brisd med lite gréint.

I ett annat bis i skolkéket hu-
serar Eirik Isene med sina kolle-
gor i matlaget. Han skalar pota-
tis som si sminingom ska bli
raggmunkar. Eirik bor i Arla
strax utanfdr Eskilstuna men
tycker det dr viil viirt aet kisea till
Torshilla fir att gi 1 matcirkeln,

- Jag ringde och hirde om det
fanns nigon plars och det gjorde
det. Pi sd sitt kom jag med hiir,

AlLa BORIAR BU lite hungriga.
Britt Jespersen i dessertlaget gir
iordning rulltirean som ska ser-
veras till kaffet,

Prick klockan sex brukar d&,

sirra sig till bords. Fortfarande
fraser flisket i stekpannan och
det finns dnnu nigra raggmun-
kar kvar art gora. Nigra minuter
dver sex serveras bocklingriran.
])r}'L‘kcr har var och en med sig
sjdlv, 1 det hir fallet &l,
plockas fram ur kylskipet., Nig-
ra dricker vatten.

—- Till ndsta ging fir alla re-
cepten pd vad vi har gjort i dag,
beriitrar Folke. Nu fir alla recep-
ten till firra sammankomstens
meny. [ lagade och ae vi flisk-
filé som huvadrite,

Det ir lite bekymmersamt att
vara 1 ett skolkdk nidr man éir sa
ménga som tio deltagare, tycker
Folke. All kisksutrus tning ir 1 det
mindre formatet. Diirfir tar det
lite tid att steka all flisk dven om
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flera stekpannor anviinds,
Under tiden som alla pysslar
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med sin del pratas det inte sd
mycket. Det & mycket koncent-
ration, dtminstone 1 birjan. Nir
tidsschemat ser ut art hilla kom-
mer samtalen iging om allt mel-
[an himmel och jord.

Eirik Isene skalar potatisen till
raggmunkarna
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STIG M OHLSSON passar pi att visa
var han r fadd.

— Ser du stenen diir, siiger han
och pekar mot sluttningen pd
kanalens motsatta sida ndgra
hundra meter frin skolkikets
fimster. Dir bodde mina firild-
rar i en liten stuga nir de dter-
viinde till Torshilla frin Melle-
rud. Och i den stugan foddes jag,

Bide Stig M och Folke ir lite
smdtt arga och besvikna pd att
Torshiilla stad inte kommer att
bilda en egen kommun, Det var
folkomristning i frigan i sam-
band med de allmiinna valen tll
riksdag, landsting och kommun
1 september.

—Jag tycker att Eskilstuna
komrmun dr alldeles for stor, Vi
skulle klara oss birre pi egen
hand. Det finns minga cxempel
pi smi kommuner som klarar sig
alldeles utmirkt, siger Folke

Det dr trangt om utrymmet i skolkiket men inte
& virre 3n att tio personer kan avnjuta kvillens
| meny. Vid bortre bordsiinden Folke Gustafsson,
dlla.

Gustafsson, som varit aktiv i
kampanjen fiir Torshilla som
egen kommun.

Kampanjkassan, 1 alla fall det
som ir kvar av den, kommer att
skiinkas till hembyvgdsforening-
en, berirtar Folke.

UNDER SAMTALETS GANG kommer
det fram atr Folke Gustafsson
inte bara leder matcirklar utan
dven cirldar 1 historia och engels-
ka.

Mir raggmunkarna och det
stekea flisketr serveras och rull-
tirtan och kaffet vintar siger
Lars M Ohlsson:

— Den som bérjat i en matlag-
ningscirkel kan inte sluta, o

Fotnot: Cirkeln Mart i lag dr en
spr-cikel {Sveriges Pensionrs-
fiirbund) hos Smdieférbundet
Vienskolan (5V) 1 Eskilstuna.

b & RAGGHUNK med sk

4 portioner
8=10 patatisar

1 gul lBk

3 dgg

1 tsk solf

2 msk smar

3 marditer

200 gr lingonsylt
400 gr stekt fldsk

F Skala potatisen och [Sken och riv
dem pa den grova sidan av rivjar-
net,

b Wizpa Sgzen och blanda | potati-
sen. Salta.

b Srrdlt lite av stekfettet i en stek-
panna, klicka i lite smor. Stek ragg-
rmunkama gyllenbruna och frasiga.
b Stek flasket, —

P Servera ragg-
munkarna
nystekta mad 3
lingonsylt, rériv- &
na mordtter och
stekt flask.
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